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فرمانده سپاه امام علی بن ابیطالب
 

 با کمک مسئولین و خیرین برای
آفتاب انوار  آسایشگاه   بهسازی 

قدم خیری برداریم

 مدیرکل کتابخانه های استان قم
 

 با دیدن معلولان و سالمندان،
و صحت  نعمت   قدردانی 

سلامتی باید کرد

گفتگو با مدیرعامل انوار آفتاب

 بازدید مدیران قضایی استان از آسایشگاه
 انوار آفتاب قم

فعالیت ها و عملکرد روابط عمومی
  در پیشبرد اهداف مؤسسه انوار آفتاب

معاون وزیر و ریاست سازمان بهزیستی کشور در بازدید از آسایشگاه سالمندان و معلولین انوار آفتاب

 مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان قم
 

 کار شما جهاد واقعی و دلیل حضور
 ما خدا قوت گفتن به شماست

مدیرکل ستاد اجرایی فرمان امام)ره( استان قم
 

 تکریم و بزرگداشت سالمندان
 و معلولین جزو وظایف اخلاقی

 و دینی ماست

 مدیر ستاد مردمی کمک  رسانی کریمه اهل بیت
برای آسایشگاه  مسئولین  به   باید 

این تغییرات دست مریزاد گفت

 مدیرکل ورزش و جوانان استان قم
 

 بالاترین خدمت، خدمت به مددجویانی
 است که پناهی جز خدا و بعد مسئولین

 این مرکز ندارند

1401 سال  عملکرد   گزارش 
آسایشگاه سالمندان و معلولین

در آسایشگاه سالمندان و معلولین قم حال خوبی دارم

 در گفتگو با حمید عبادتی یکی از خیرین و مدیر گروه
زیر مطالب  آسایشگاه  در  حضور  درباره  کرامت   هنری 

بیان شد.
خیریه هنری  گروه  که  هایی  اخیر جشن  یکسال   طی 
شاهد نموده  برگزار  آفتاب  انوار  مجموعه  در   کرامت 
 رشد، شکوفایی، پویایی و تغییرات زیادی در مجموعه
در میتوانستیم  وضوح  به  را  پویایی  این  که  ایم   بوده 
سیمای مددجویان حین برگزاری جشن مشاهده کنیم.
تحت های  بچه  بالای  انرژی  و  خوب  حال  و   حس 
اعضای تمام  به  این حال خوب  باعث می شد   پوشش 
 گروه کرامت سرایت نماید و دوستان هنرمندم با عشق
هنر و  یافته  حضور  مددجویان  بین  در  تمام  علاقه   و 

آفرینی کنند.
 روابط بسیار عالی و حسنه ی مدیریت مجموعه سرکار
در بالاخص  دلسوزش  همکاران  و  پورمحمدی   خانم 
 واحد روابط عمومی حس حضور و هنرنمایی دوستان
 ما را دو صد چندان کرده که واقعاً جای تقدیر و تشکر

دارد.
 طی این مدت علاوه بر گروه هنری کرامت که اکثریت
ملی رسانه  بازیگران  و  مجریان  از  آن  هنری   اعضای 
و اکثریت گروههای هنری دیگر   هستند شاهد حضور 
 همچنین بازید مسئولین و بزرگان و خیرین بنام بوده
اقشار بین  را در  امر فرهنگ سازی خوبی  این   ایم که 
 مختلف جامعه به همراه داشته و موجب افزایش حس
 انسان دوستی و مهر ورزی گردیده و این همان چیزی
 هست که همه علما و بزرگان دین، ما را تشویق به این

امر نموده اند.

پیام تبریک نوروزی مدیرعامل موسسه خیریه انوار آفتاب قم
بسمه تعالی

بیعَ فَاکثِروُا ذِکْرَ النُّشُورَ پیامبر)ص( فرمودند: اذا رأیتُم الرَّ
 نوروز باستانی ترنمی از عشق و زیبایی، تجلی گر حال و احوالی نو و بیدار کننده دل های خداجوست و چه دلنشین است تقارن بهار زندگی آفرین، با ماه

 روحانی رمضان که خانه تکانی در دل و جان را با تغییر در طبیعت رقم می زنند.
 با عرض تبریک و شادباش فرا رسیدن سال نو، افتخار دارد ضمن تبریک سال جدید به تمامی خیرین و نیکوکاران محترم و کارکنان خدوم و زحمتکش این

مرکز از ایشان تشکر و قدردانی نموده و از درگاه حضرت احدیت فردایی روشن، بهروزی و توفیق روز افزون را آرزو نمایم.
از خداوند متعال توفیق بیشتر همه را در خدمت به عزیزان نیازمند ارزومندم.

 ارادتمند؛ فاطمه پور محمدی

پیام تبریک نوروزی مدیر آسایشگاه سالمندان و معلولین انوار آفتاب قم
بسمه تعالی

 یا مقلب القلوب و الابصار       یا مدبراللیل و النهار
یا محول الحول و الاحوال     حول حالنا الی احسن الحال

 سال جدید و بهار طبیعت از راه می رسد و صحنه جهان، آیینه تمام نمای قدرت خداوندی می شود. حمد و سپاس پروردگار منان را که در سال
 گذشته به ما توفیق خدمت عنایت کرد. سال  1401 را با تمام فراز و نشیب ها، غم ها و شادی ها را با یاری خداوند متعال و تلاش و ایستادگی

  تمامی همکاران و کمک تمامی نیکوکاران پشت سر گذاشتیم.
تمامی پرسنل زحمتکش آسایشگاه نیکوکاران و تلاش  تمامی  به همت همدلی  با ماه شعبان و رمضان اسـت،  نو که مقارن   امیدواریم سال 

رهاوردی نیکو برای این فرشتگان زمینی به ارمغان آورد.
خدابخش اسماعیلی

حمید عبادتی
مدیر گروه هنری کرامت

تغییرات و  شکوفایی  رشد،   شاهد 
زیادی در آسایشگاه بوده ایم

 نشریه داخلی موسسه خیریه انوار آفتاب
سال اول - شماره یک - اسفند 1401

 نشریه آسایشگاه
انوار آفتاب
 ویژه نامه

نوروز 1402
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پورمحمدی، فاطمه  با  آفتاب  انوار  موسسه  عملکرد   درباره 
مدیرعامل این موسسه خیریه به گفتگو نشستیم.

انوار آفتاب از سال 1394 در قم به صورت  موسسه خیریه 
 منظم و قانونمند فعالیتش را شروع کرده است.

 در آن سال ما تعداد 800 پرونده از معلولینی که در منازلشان
 نگهداری می شدند را بر عهده داشتیم که کارهای مختلف و

کارهای اداری این تیپ را مددکاران انجام می دادند.
  به علاوه توسط خیرین مبالغی را جمع آوری می کردیم و

 بابت دارو، درمان، عمل های جراحی، گفتار درمانی، جهیزیه،
ارزاق، تحریر،  لوازم  عید،  شب  لباس  منزل،  وسایل   خرید 
 کمک به خرید منزل، کمک به ودیعه مسکن، مناسب سازی

منزل و مدرسه، از این قبیل کارها انجام می شد.
 در سال1399 بهزیستی تقاضاهای زیاد و مکرری داشت که
 ما آسایشگاه سالمندان و معلولین قم را که جزو بزرگترین
آسایشگاه های کشور هست مسئولیت ش را بر عهده بگیریم.
از ماه 1400 رسید؛  تیر  آخر  به  انجام شد  اداری  کارهای    

به رسیدن  برای  که  دیدیم  کار  به  شروع  ابتدایی   روزهای 
مددجویان مناسب  نگهداری  برای  باید  که   استانداردهایی 

رعایت بشود تلاش زیادی نیاز بود.
نه داشتیم.  نیاز  آمبولانس  یک  به  بیمارانی  جابجایی   برای 
 آمبولانس مجهز؛ بلکه یک بیمار بر برای بیمارانی که امکان
 نشستن روی صندلی را ندارند و باید روی تخت جابجا شوند
 اقدام به خرید یک دستگاه بیمار بر کردیم که مبالغی از آن

پول باقی مانده و نتوانستیم پرداخت کنیم.
برای لباس  دست   3000 تقریبا  نیم  و  سال  یک  این  در    

 مددجویان خریداری شده به عبارتی هر شش ماه دو دست
لباس برای هر نفر.

  تعداد زیادی بیماران طیف اتیسم در این مجموعه هستند
 که هم خودزنی و هم دیگر زنی دارند، وسایل و تشک و هر
بخاطر و  میکنند  خراب  را  است  اختیارشان  در  که   چیزی 
تزریق را  دمپایی  و  ملحفه  لباس،  مدام  مجبوریم  ما   همین 

کنیم تا آسایشگاه شکل قابل قبولی داشته باشد.
 تقاضای زیادی از ما بود که به صورت شبانه روزی جایی در
اگر که  کنیم  ایجاد  اتیسم  روزی  مرکز شبانه  عنوان  به   قم 
 خانواده ها نیاز به مسافرت داشتند و یا مراسمی باید حضور

پیدا می کردند فرزندانشان در انجا نگهداری شود.
 مجوز مرکز شبانه روز اتیسم را از سازمان بهزیستی دریافت

کردیم و به زودی شروع به کار خواهیم کرد.
  در حال اقدام برای مجوز آموزش بزرگسالان اتیسم هستیم

 چون مراکز اتیسم شهر قم برای اطفال هست، با وجود اینکه
 بزرگسالان آموزش پذیری کمتر نسبت به اطفال دارند ولی
با توانند  اتیسم هستند می   بچه هایی که در طیف خفیف 

با سابقه آسایشگاه به عنوان از پرسنل   عباس لطفیان یکی 
مددکار و معاون مرکز فعالیت می کند.

 این مرد کهنه کار آسایشگاه با خیرین نیز در ارتباط است و
 به قول ایشان روزی عزیزان حاضر در آسایشگاه قطع نخواهد

شد.
از طریق موسسه خیریه ها  بیشتر هزینه  اینکه  به  توجه   با 
افراد به  از طریق همکاران  با اطلاع رسانی   تامین می شود 

خیر نیازها یادآوری می شود تا تامین شود.
دنبال صادقانه  اگر  و  شود  نمی  قطع  عزیزان  این   روزی 
 مشارکت باشیم و به خیرین نیازها را برسانیم، خداوند پاسخ

خوبی می دهد.
 خدا را شکر که بسیاری از مشکلات را حل کردیم و اگر برای

رضای خدا هر قدمی برداریم خستگی ندارد.
 معلولان دنیای زیبایی دارند با یک هدیه از ته دل شاد می

شوند.
فراموش و  نبرند  یاد  از  را  آسایشگاه  دارم  تقاضا  خیرین   از 
 نکنند آسایشگاه به هر نوع اقلامی نیاز دارد، این جا 240 نفر
نفر سالمند هستند، همه می  نگهداری می شوند که 120 

توانند با کوچکترین قدم آنها را شاد کنند

 استفاده از کارگاههای آموزشی مخصوص یک سری کارها را
آموزش ببیند و حتی شغلی داشته باشند.

ها، کارخانه  غیردولتی  و  دولتی  مختلف  نهادهای   از 
 فروشگاههای بزرگ درخواست کمک کردیم که در آسایشگاه

حضور پیدا کنند و به هر نوع می توانند به ما کمک کنند.
 از مشکلاتی که در سال1401 که گریبان تمام مراکز شبانه
 روزی را گرفت افزایش حقوق بود که بدون در نظر گرفتن
یارانه که  صورتی  در  شد؛  انجام  حقوق  افزایش  این   منابع 
ماه هشت  این  و  نداشت  افزایشی  هیچ  ماه  آذر  تا   مراکز 
 افزایش حقوق برای تمام مراکز  کمر شکن بود یا تمام مراکز

زیر قرض رفتند یا از خدمات کاستند.
 کمک بکند درخواست کردیم که از آسایشگاه بازدید بکنند

و هر کمکی رو که دوست دارند انجام بدهند.
 به منظور ترغیب بیشتر صاحبان کار و سرمایه به مشارکت در
 فعالیت های خیرخواهانه تمامی کمک های نقدی و غیرنقدی
 اهدائی به مؤسسه خیریه انوار آفتاب طبق اصلاحیه ضوابط
 اجرائی موضوع ماده 172 قانون مالیاتهای مستقیم به شماره

98602 مورخ 24/ 05/ 1401 معاف از مالیات میباشد.

های خانواده  با  مجازی  فضای  و  حضوری  تلفنی،   ارتباط 
مددجویان جهت مشاوره

 ساماندهی افراد معرفی شده به مرکز از طریق مراجع ذیربط و
تحویل به خانواده

مجهول افراد  بیمارستان  های  هزینه  نمودن  رایگان   پیگیری 
 الهویه

 تهیه آمار تغییرات ماهیانه آسایشگاه و ارسال به اداره پذیرش
 بهزیستی

پیگیری و  مستمر  بصورت  مددجویان  خوابگاهای  از   بازدید 
مشکلات آنها

بازسازی کامل سالن غذاخوری مددجویان400 متر مربع
ایزوگام کل پشت بام ها 7000 متر مربع

احداث و راه اندازی آسانسور مرکز سالمندان
 تعمیر سه خوابگاه بزرگ معلولین و سه سالن سرای سالمندان 3900 متر

مربع
تعمیر ساختمان بهداری 270 متر مربع

ایجاد حیاط خلوت جهت خشک کردن لباس مددجویان 170 متر مربع
 راه اندازی سالن توانبخشی و مجهز کردن آن با وسایل ورزشی و وسایل

کاردرمانی
ساخت کبوتر خانه در سالمندان
حفر 7 حلقه چاه و کول گذاری

 زمین چمن برای فوتبال مددجویان و پرسنل 800 مترمربع

عباس لطفیان
 مددکار اجتماعی و معاون مرکز

برداریم قدمی  هر  خدا  رضای  برای   اگر 
خستگی ندارد

روابط نیکوکاران  و  استانی  مسئولین  خبرنگاران،  صحبتهای  به  توجه   با 
 عمومی مرکز تحولات خوبی را پشت سر گذاشته است و از مجموعه های

موفق و شناخته شده قم در این مدت به شمار می رود.
  در نخستین اقدام پس از حضور در مجموعه در مسیر تحقق به اهداف و

 معرفی جایگاه و رسالت و اقدامات مجموعه اقدام به برگزاری یک نشست
خوبی به  بتوانیم  تا  کردیم  رسانه  اصحاب  نخبگان  میان  در   مطبوعاتی 
 بازخورد لازم را از رسانه در سطح استان بگیریم به ویژه اینکه در آن برهه
حتی یک خبر مستقل از این مجموعه در سایت ها و خبرگزاری ها نبود.

 طراحی یک سایت منسجم و جامع برای مجموعه در جهت ارائه فعالیت ها
 و معرفی متولیان و مسئولان این آسایشگاه و انعکاس اخبار و رویدادهای
در را  آسایشگاه  های  برنامه  و  اندازها  و چشم  اهداف  بتوان  تا  بود   داخلی 

اختیار جامعه هدف قرار داد و از ظرفیت رسانه به خوبی بهره گرفت.
از مدیران نیز در جهت حضور مسئولان، دعوت  رویکردهای مهم  از   یکی 
بازتاب خبری زیرا حضور مسئولان  بود،  در مجموعه  متولیان  و  بزرگان   و 
دشوار های  بخش  از  یکی  ها  دعوت  این  البته  داشت  همراه  به  را   خوبی 
 در حیطه فعالیت های ما به شمار می رفت زیرا دسترسی به مسئولان و
 حضور آنها در مجموعه بسیار دشوار بود اما پیگیری های لازم را داشته ایم

و بعضی از این مدعوین پس از عکس یادگاری ما را فراموش می کردند!!
 برگزاری جشن های مناسبتی متناسب با مقررات جدید مجموعه از دیگر
مجموعه در  عزیزان  شادابی  و  در سلامت  مهمی  نقش  که  بود  ها   فعالیت 
 داشت؛ عکس و فیلم ها از طریق خود ما منتشر شود و اعضای مجموعه و

خانواده ها با خیالی آسوده در این جشن ها حضور پیدا کنند.
 حضور خیرین در داخل مجموعه بسیار کمرنگ شده بود با اطلاع رسانی و
 برخورد خوش و معرفی ظرفیت ها توانستیم در جذب خیرین نیز موفقیت

هایی داشته باشیم.
 برگزاری یک جشن برای پیوند خیرین و خبرنگاران با مسئولان انوار آفتاب
 از دیگر برنامه ها بود که تاثیر زیادی در سطح استان داشت و برای مراکز
 دیگر موسسه سه مراسم جشن برگزار شد و خانواده ها و عزیزان در کنار

هم جمع شدند.
امروز اما  نداشت  وجود  واقعی  معنای  به  عمومی  روابط  قبل  مدیریت   در 
را رویدادها  و  ها  فرصت  ایم  توانسته  مدیریت  با  همراهی  و  هماهنگی   با 
مدیریت کنیم و در جهت خدمت به معلولان با توانایی بیشتری وارد شویم.
  انتشار پیام های مدیر عامل در موضوعات مختلف مناسبتی در طول سال

 بود در روزهای مختلف پیامی را از سوی مدیر منتشر می کردیم که بازتاب
خوبی داشت و تا حد زیادی توجه مسئولان و متولیان را به خود جلب کرد.
 شکل گیری پویش های بازخورد زیادی داشت یکی از این پویش ها، پویش
 اسباب بازی بود که بسیار ثمرات خوبی را به همراه داشت و انتشار به موقع

 اخبار در مورد پویش ها نیز اثرات خوبی بر جای می گذاشت،
دیگر از  مختلف  های  شبکه  و  مجازی  فضای  در  آن  انتشار  و  تیزر   تولید 
 اقدامات و فعالیت ها بود و سعی کردیم این تیزرها به طور رایگان منتشر

شود.
 کلاسهای آموزشی از جمله تئاتر درمانی و کمکهای اولیه برگزار و همچنین
 برگزاری کلاسهای دیگر از جمله داروشناسی و مهارتهای زندگی در دستور

کار قرار گرفته شده است.
 در پایان از تمام مسئولین، نیکوکاران، خبرنگاران و مسئولین مرکز که به

ما اعتماد داشتند کمال تشکر را داریم.«

جلال بیطرفان - سید حسین صفوی
روابط عمومی موسسه خیریه انوار آفتاب

فعالیت ها و عملکرد روابط عمومی
در پیشبرد اهداف مؤسسه انوار آفتاب

انوار اتیسم  مرکز  وضعیت  از  اطلاع   برای 
 آفتاب با سمانه نجفی مدیر داخلی این مرکز

به گفتگو نشستیم.
 مرکز اتیسم انوار آفتاب از هجده تا درمانگر و
 46 دانش آموز اتیستیک تشکیل شده است و
   مدل کار مرکز استفاده ی تخصصی از روش
 ABA میباشد که هر شش ماه یکبار با دوره
درمانگران اطلاعات  مختلف  آموزشی   های 
 توسط آقای شاهین احمدیان آموزش دیده ی
بروز ترکیه  در  توهوم  اتیسم  تخصصی   مرکز 

میشود.
فضای و  خود  مخصوص  درمانگر  کودک   هر 
بصورت آموزان  دانش  و  دارد  جدا   آموزشی 
 فردی توسط یک درمانگر آموزش می بینند
آموزان دانش  از  داده  هفته  هر  همچنین   و 
 گرفته میشود و در پرونده روند رشدشان ثبت

میشود.
 آموزش حضوری والدین در مرکز، آموزش در
 منزل، آموزش آنلاین از جمله کارهای مفید

مرکز میباشد.
مستقل اتیسم  تربیت  شامل  موسسه   اهداف 
آموزش در  مرکز  تمرکز  و  میباشد  کارآمد   و 
رفتارهای و  کلیشه  کنترل   کارهای شخصی، 

مشکل دار است.
 با توجه به مشخص کردن سطح دانش آموزان
دیده آموزش  سوپروایزرهای  توسط   برنامه 
 تایید و توسط درمانگرها متریال های مشخص
 شده آماده می شود و جلسه با والدین برقرار
 میشود توضیحات لازم در مورد تمامی برنامه

ها، نحوه ی آموزش و... داده میشود.
 مهم ترین دلایلی که مرکز اتیسم انوار آفتاب
 را از سایز مراکز متمایز میکند شامل آموزش
در آموزش  والدین،  حضوری  آموزش   فردی، 
آموزش بزرگسال،  اتیستیک  آموزش   منزل، 
 زیر نظر مرکز توهوم ترکیه، تمرکز در آموزش
توالت، آموزش  بخصوص  شخصی   کارهای 
باز دانش آموزان کنار هم  آموزش در فضای 
 یعنی هر دانش آموز با میز و کتابخانه ی خود
بقیه دانش و در کنار   و همراه درمانگر خود 
 آموزان مشغول آموزش است که این تخصص
 اشاره به آموزش تعمیم دارد که اکثرا کودکان

اتیستیک ضعف در آن دارند.
 توصیف مرکز اتیسم انوار آفتاب و مدل کاری
پاراگراف چند  نوشتن  با  آن  مسائل  سایر   و 
 امکان پذیر نمیباشد و برای درک موارد ذکر
 شده بازدید از مرکز و صحبت با والدین مرکز

را برای سایر والدین پیشنهاد میکنم.
 

سمانه نجفی
 مدیر  داخلی مرکز اتیسم انوار آفتاب

انوار اتیسم  مرکز   توصیف 
پاراگراف چند  با   آفتاب 

امکان پذیر نمیباشد

عملکرد واحد عمرانی

در سال 1401 چه گذشت؟

 حضور گروههای جهادی ساماندهی افراد مجهول الهویه

 اعزام به چشم پزشکی

 اعزام به بیمارستان

پذیرش و ترخیص مددجو

اردوهای زیارتی - تفریحی

 جشن های مددجویان

 جشن پرسنل و مراکز

 بازدید مسئولین

 بازدیدهای گروهی

54 12

97

272

68

9

12

4

23

13

67
50

750

1500

420

 پذیرش و ترخیص سالمندان

  پذیرش و ترخیص معلولین

  مرخصی سالمندان و معلولین

 ملاقات خانواده ها

 تمدید سالیانه پرونده ها

 عملکرد درمانی آسایشگاه عملکرد واحد مددکاری

 عملکرد فرهنگی آسایشگاه

 عمل جراحی ، پروتز، ویزیت ، سونوگرافی، سی تی اسکن و غیره
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گزارش عملکرد موسسه انوار آفتاب قم

 اجرای نقاشی دیواری با موضوع طبیعت 100 مترمربع
 احداث ساختمان دندانپزشکی ، قرنطینه و سرویس بهداشتی 200 مترمربع
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 دکتر علی محمد قادری معاون وزیر و ریاست سازمان بهزیستی
 کشور در سفر به شهر مقدس قم با حضور در آسایشگاه سالمندان
 و معلولین انوار آفتاب ضمن بازدید از بخشهای مختلف این مرکز

و گفتگو با کارکنان مرکز افطار در جمع این عزیزان بود.
 وی با تشکر از مدیریت مؤسسه انوار آفتاب گفت: خدمات ارزنده
 ای در این مرکز ارائه می شود و امیدواریم خداوند این خدمات

را از خدمت گذاران قبول کند.
 ریاست سازمان بهزیستی کشور با اشاره به اینکه در آسایشگاه
 سالمندان و معلولین قم حال خوبی دارم، بیان کرد: وجود چنین
 مراکزی موجب دلگرمی و برپا کننده مسیر امید به فردایی بهتر

می باشد.
 وی افزود: اگر گروه های جهادی متخصص در استان قم توسط
 موسسات ساماندهی شوند، جمعیت داوطلبان سازمان بهزیستی

 خدابخش اسماعیلی مرد بی ادعایی که بدون هیچ انگیزه مالی
 در زمانی که دوران بازنشستگی را می گذراند و باید در استراحت
 و بازی با نوه ها باشد هر روز اول وقت در آسایشگاه حضور دارد
و ساخت  سال   30 از  بعد  بپردازد  امور  دادن  سروسامان  به   تا 
 ساز، در حاضر نیز مشغول مدیریت آسایشگاه و ساخت و ساز در

 محمود پارچه باف رئیس ستاد مردمی کمک رسانی کریمه اهل
که پیش  سال  چند  از  گفت:   آسایشگاه  از  بازدید  در   بیت)ع( 
 آسایشگاه آمدم تا به امروز، تغییرات بسیاری اتفاق افتاده و باید
 به مسئولین انوار آفتاب خدا قوت گفت، این ساخت و سازها به

.این سادگی اتفاق نمی افتد

 را در قم ایجاد می کنیم که این خدمات می تواند شامل
 خدمات به سالمندان، نگهداری نوزاد و یا مواردی دیگری
ارائه خدمات به صورت به   باشد که مردم ما علاقه زیادی 

داوطلبانه هستند.

دکتر علی محمد قادری
معاون وزیر و ریاست سازمان بهزیستی کشور

در آسایشگاه سالمندان و معلولین قم حال خوبی دارم

 این سرزمین دوست داشتنی است.آسایشگاه اسمش روش
 هست، اما چیزی که من دیدم کوچکترین ربطی به محلی
لحظاتی بشود  که  محلی  نداشت.  آرامش  و  آسایش   برای 
ذهنم در  بسیاری  برنامه های  روز  همان  از  کرد   “زندگی” 
 شکل گرفت. که خیلی هایش دور از تصور و غیرقابل انجام
 به نظر می رسید. اما به کمک خدا و خیرین و تلاش روزانه،
رسید. نتیجه  به  می کردم  را  فکرش  که  زمانی  از   زودتر 
 حالا میتوانم با خیال راحت اسمش را بگذارم محلی برای
 آسایش.دوست داشتم در و دیوار آسایشگاه شاداب شود و
پروژه این  به ساخت؛ در  بدهد. شروع کردیم   بوی زندگی 
نقش اولیه  مواد  و  مصالح  تهیه  در  خیرین  ساز  و   ساخت 

«.اصلی را داشتند

مدیر آسایشگاه انوار آفتاب قم
آسایشگاه، محلی است که درآن بتوان لحظاتی زندگی کرد

رئیس ستاد مردمی کمک رسانی کریمه اهل بیت
باید به مسئولین آسایشگاه برای انجام  این تغییرات  دست مریزاد گفت

آسایشگاه کمبودهای  رفع  و جهت  مرحله  دو  در  ایرانی  سرای  خرید  بزرگ  مرکز    
 سالمندان و معلولین قم تعدادی از اقلام مورد نیاز این مرکز، شامل تلویزیون، یخچال،

 بخاری و موکت را به این مـرکز اهداء کرد.

  اولین دوره نمایش عروسکی مراکز تحت نظارت بهزیستی به همت موسسه خیریه
انوار آفتاب در سالن آفتاب آسایشگاه سالمندان و معلولین قم برگزار شد.

 در این دوره از مسابقات که با موضوع مسئولیت پذیری برگزار شد، 9 گروه از مراکز
انوار آفتاب برتر توسط موسسه  با 5 گروه   تحت نظر بهزیستی شرکت کرده که 

جوایزی اهداء شد.

  به مناسبت میلاد امام مهدی)عج(، هیات رئیسه هیات بدنسازی و پرورش اندام
 استان قم به همراه چند تن ورزشکاران قهرمان این رشته در آسایشگاه انوار آفتاب

حضور پیدا کردند.
  آقایان مجید شریفی، سعید اشرفی و جعفر زیرک از ورزشکاران استان قم نیز آیتم
 های 320  الوار به طول 20 متر با بند لیفت و گوی 410 کیلو را برای مددجویان

این مرکز اجرا و با تشویق فراوان این فرشتگان زمینی روبرو شدند.

 حمیده زند از جمله خبرنگارانی است که وقتی دست به قلم
می شود باید منتظر جملات احساسی و بدون تملق بود.

روحیه یک  ها  شغل  از  بعضی  در  حضور  و  مشاغل  از   برخی 
 خاصی نیاز دارد، خانم پورمحمدی نشان داده که از روحیه ایثار

 خدا را شکر امسال با همه فراز و نشیب ها گذشت و زحمات زیادی
 کشیده شد و این میسر نبود مگر با تلاش و زحمت و پیگیری مدیریت

محترم موسسه.
های تخت  و  تشک  مرور،  به  جدید  سال  در  دارم  دوست   خیلی 
 مددجویان تعویض و ملحفه، پرده و روبالشی های خوابگاه ها هم جدید
 بشود. امیدوارم در سال جدید، اردوهای درون شهری و برون شهری ها

بیشتر و نظم بیشتری بگیرد.
دایر این عزیزان  برای  آموزی  کارگاه حرفه  بتوانیم یک  امیدوارم   و 
 کنیم تا پدران و توانخواهان عزیز تمام وقتشون رو در این کارگاه ها

باشند و بتوانند درآمدی هم برای خود کسب کنند.
 انشالله با یاری خدای بزرگ و مساعدت مدیریت محترم موسسه

آرزوی پرسنل برای سال 1402

 بنده اعتقاد دارم که سال خوب را باید ساخت؛ ما سال گذشته را
ساختیم.

 ما در کنار هم بودن را معنا کردیم؛ خدا را شاکرم به عنوان عضو
کوچکی از آسایشگاه توانستم در خدمت مددجویان عزیز باشم.

 و امیدوارم که در سال جدید نیز این توفیق شامل حال من شود که
بتوانم گامی نه چندان بلند در راستای خدمت به این عزیزان بردارم.
همکاران، برای  سالم  جسمی  و  روح  منان  خداوند  از  آخر  در   و 

مددجویان و عزیزانم خواستارم.

 سال 1401 برای من سال خوب و پر برکتی بود، چون با خوبی و
 سلامت پشت سر گذاشتم و درخواستهایی که از مدیریت داشتیم

 همه موافقت شد.
لحظه اینکه  و  پرسنل  مسکن  برای  حمایت  درخواست   بخصوص 

 های خوبی در کنار توانخواهان گذراندم.
سلامت توانخواهان  همه  اینکه  اول  آرزوی  جدید  سال  آرزوی   و 
 باشند و خوشحال و آرزوی بعد اینکه خدا من را در راستای مسؤلیت

مسکن پرسنل یاری کند تا همه مستاجرین خانه دار شوند.

 سال 1401 با تمام استرسی که برای بیماری ها و گرانی در کشور
وجود داشت سال نسبتاً خوبی بود.

 امیدوارم سال جدید سالی پر از برکت و سلامتی برای مردم ایران
 و بالاخص تمام همکاران در مؤسسه و مدیریت محترم مرکز سرکار

 خانم پور محمدی و جناب آقای اسماعیلی باشد.
خورشید را برای خانه دلــهای همه آرزو میــکنم

تا هــم گرم باشد هــم سرشار از روشنایی.

مجید فرج اللهی؛
 مدیر داخلی مرکز سالمندان

 بهرام نصیری؛
مدیر داخلی مرکز معلولین

معصومه شهرابی؛
 مسئول امور اداری

 روح اله باقری؛
سر شیفت معلولین

اهدای لوازم خانگی مرکز بزرگ خرید سرای ایرانی به آسایشگاه قم

برگزاری اولین دوره مسابقات نمایش عروسکی مراکز تحت نظارت بهزیستی در آسایشگاه انوار آفتاب

زورآزمایی قهرمانان ایران زمین در سرزمین فرشتگان زمینی

و گذشت و صبر زیادی برخوردار هست.
به نیاز  که  هستند  هایی  آدم  من،  شهر  در  بینم  می   وقتی 
 دستان مهربانی دارند و شاید حتی خوبی ها را از ما بیشتر
و هستند  حمایت  مورد  محیطی  چنین  در  کنند  می   درک 
 سعی می شود امکاناتی را برایشان فراهم کرد که حس کنند
ارزش با  بسیار  هستند  شان  خانواده  اعضای  کنار  در   واقعاً 

است.
 قطعا این مجموعه برای اینکه بتواند نیازهای این عزیزان را
 تامین کند به همراهی بیشتری از سوی خیرین نیاز دارد و هر
 نقطه ای از این مجموعه که توسط خیرین آباد و عمران شود،

باقیات و صالحات برای همین انسان های نیکوکار هست.

خبرنگار و فعال فضای مجازی
تلاش مسئولین آسایشگاه شایسته بهترین تقدیرهاست

فعالان فضای مجازی و  از خبرنگاران   صدرالدین فلاح یکی 
 درباره آسایشگاه مطلب زیر را به رشته تحریر درآورد

 خیلی از قمی ها با فلکه آسایشگاه آشنا هستند، میدانی که
 به نام شهید محلاتی نامیده شده ولی باز هم خیلی ها به نام
 همان »آسایشگاه« صدایش می زنند و در حوالی این میدان،
 جایی هست برای روزهای تکراری کهنسالی یا ثانیه ثانیه های
هستند اما  ذهنی؛  و  جسمی  معلولیت های   خسته کننده 

 کسانی که خود را در این تکرار و ملالت سهیم کرده اند تا از
 رنج آن کاسته شود؛

ماه چند  گذاشتم  قدم  آنجا  بار   اولین  برای  که  روزی   از 
می گذرد ولی مهربانی هایی که دیدم فراموش نشدنی است

باشد، اینگونه  همیشه  مدیریت  که  است  خوب  چه   و 
 تحول آفرین، عامل حرکت به سوی بهتر شدن و راز ماندگاری

خاطرات خوب

صدرالدین فلاح؛خبرنگار و فعال فضای مجازی
تلالو و درخشش انوار آفتاب از فلکه آسایشگاه

www.asaqom.com  خانه آفتاب
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الاسلام حجت  مظفری،  المسلمین  و  الاسلام   حجت 
رئیس قضایی  معاونت  جعفری  غریب،   المسلمین   و 
دایره دادیار  مقیسه  خانم  و  استان  دادگستری   کل 
سرپرستی دادگستری قم در این بازدید حضور داشتند
کل رئیس  مظفری  المسلمین  و  الاسلام   حجت 
ضمن آسایشگاه  از  بازدید  در  استان   دادگستری 
کارکنان و  مسئولین  زحمات  و  ها  تلاش  از   قدردانی 
 آسایشگاه قم با اشاره به اهمیت خدمت به پدر و مادر
از یکی  گفت:  فرزند  برای  کار  این  از  ناشی  برکات   و 
 شاه کلید ها برای گشایش در زندگی، باز شدن راه ها،
است این  به  خیری  عاقبت   و  زندگی  در  برکات   نزول 
 که انسان نسبت به پدر و مادر خود طوری خدمت کند
 که او را از صمیم قلب دعا کنند، چه پدر و مادر زنده
حجت باشند.  رفته  دنیا  از  پیش  سال ها  چه  و   باشند 
این در  نیز  قم  دادستان  غریب  المسلمین  و   الاسلام 
 بازدید با بیان اینکه یکی از عواملی که باعث می شود
 محبت خداوند  شهرمان را در بر گیرد حضور و وجود
 سالمندان است، تصریح کرد: تکریم و بزرگداشت این
 عزیزان جزو وظایف اخلاقی و دینی مان هست که به

طور قطع لطف الهی را چندین برابر خواهد کرد

احمر هلال  جمعیت  مدیرعامل  بهرامی   محمدرضا 
و معلولین از آسایشگاه سالمندان  بازدید   استان قم در 
بر خاطرات مروری  امروز  اینکه  به   اشاره  با  قم   آفتاب 
نگهداری هستید،  دردمند  شما  کرد:   بیان  شد   قدیم 
امکانات و کمبود  این عزیزان یک درد   به   و رسیدگی 
داری بیمار  گفت:  وی  است.  دیگری  درد  تجهیزات   و 
تر؛ سخت  ها  بیماری  نوع  این  و  است  سخت   خیلی 

فرماید. و صبر عطا  توفیق  به شما  امیدوارم خدا 
مرکز این  در  تغییرات  وصف  اینکه  بیان  با   بهرامی 
را تغییرات  اینجا  در  حضور  با  ولی  بودم  شنیده   را 
فلسفه و  واقعی است  افزود: کار شما جهاد   حس کردم 
به گفتن  قوت  خدا  آسایشگاه  در  ما  حضور   وجودی 

ست شما
کرد: تصریح  قم  استان  احمر  هلال  جمعیت   مدیرعامل 
مرکز این  مشکلات  حل  برای  گامی  بتوانیم   امیدوارم 
 انجام دهیم و هدف تیم ما این است که کمی از دغدغه

های شما کم شود

 سردار محمد رضا موحد
 فرمانده سپاه امام علی بن ابی طالب)ع( قم

 با کمک مسئولین و خیرین برای بهسازی آسایشگاه انوار آفتاب
قدم خیری برداریم

 سردار محمد رضا موحد فرمانده سپاه امام علی بن ابی طالب)ع(
 قم در بازدید از آسایشگاه، ضمن تشکر از مسئولان و پرسنل
 این مرکز در جهت تکریم این عزیزان، در خصوص پشتیبانی
 و همکاری سپاه در امور عمرانی این مرکز  با اعزام گروههای
 جهادی و حمل و نقل سالمندان و معلولین با استفاده از امکانات

سپاه نیز اعلام آمادگی نمود.
و خیرین  مسئولین،  کمک  با  امیدوارم  گفت:  موحد   سردار 
و بهسازی  راستای  در  خیری  قدم  بتوانیم  جهادی   گروههای 

بروز رسانی این مجموعه ارزشمند برداریم.

 مدیرکل ورزش و جوانان استان قم در بازدید از آسایشگاه گفت:
 بعد از بازدید از این مجموعه به نظرم بالاترین خدمت، خدمت
بعد و  خدا  جز  پناهی  که  است  مددجویانی  و  عزیزان  این    به 

مسئولین مرکز ندارند
این به دعای خیر شما  از خداوند متعال خواستارم  افزود:   وی 
 بنده حقیر راهم آخر و عاقبت به خیر کند و از پل صراط عبور
 دهدسانی خانی با بیان اینکه در سالگرد شهادت حاج قاسم این
کرد: تصریح  کنیم،  بازدید  مجموعه  این  از  شد  حاصل   توفیق 
است، مشکل  و  بسی سخت  انقلاب  و  نظام  این  در    مسئولیت 
 خداوند توفیق دهد خادم خوبی برای نظام و انقلاب و  مخصوصا

آسایشگاه قم باشیم

 مهدی توکلیان مدیر کل کتابخانه های استان قم در بازدید
 از آسایشگاه سالمندان و معلولین انوار آفتاب گفت: احترام
 به بزرگان و پیشکسوتان و تکریم سالمندان نیاز به فرهنگ
 سازی در بین نسل های این سرزمین دارد و عدم شناسایی
بین فاصله  ایجاد  باعث  آسایشگاه  موجود  وضع  معرفی   و 

نسلی خواهد شد.
به معلولان  و  سالمندان  بین  در  امسال  پاییز  افزود:   وی 
کاملّا الامان»  و  الصحه  مجهولتان  «نعمتان  حدیث   معنای 
 محسوس شد با دیدن معلولان و سالمندان قدردانی نعمت

صحت و سلامتی تلنگر بزرگی بود.
اینکه به  اشاره  با  قم  استان  عمومی  کتابخانه های   مدیرکل 
انوار مجموعه  خدوم  و  تلاش  پر  همکاران  مهربانی  و   صبر 

آفتاب ستودنی و قابل تکریم است،
مدیران وافر  تلاش  و  عالی  کرد: همت  خاطرنشان   توکلیان 
مدیران ربانی  توفیقات  دوام  و  است  ستودنی  مجموعه   این 
و خادمان این مجموعه عظیم را از ایزد منان مسئلت دارم،
و فرهنگی  و  علمی  فعالیتهای  ظرفیت  امیدوارم  گفت:    وی 
در بتواند  اسلامی  ایران  و  قم  استان  ای  رسانه  و   تبلیغاتی 

معرفی  این مجموعه اقدامی مؤثر و ماندگار شود.
 مدیرکل کتاب خانه های عمومی استان قم با اشاره به اینکه
 با همراهی و همدلی و وفاق مدیران دستگاههای اجرایی و
مشکلات دولتی  نیمه  بخش  و  و خصوصی  دولتی   مدیریت 
نهاد بیان کرد:   این مجموعه مرتفع شود،  و معنوی   مادی 
فرهنگ ترویج  در جهت  قم  استان  عمومی   های   کتابخانه 
با امیدواریم  و  میکند  آمادگی  اعلام  کتاب خوانی  و   کتاب 
در ماندگاری  خدمات  قم  استان  کتابدار  همکاران   همت 
 جهت اوقات فراغت و فرصت کتاب خواندن برای این عزیزان

فراهم شود.

 متن زیر صحبتهای خانم عسگری همسر شهید ابراهیم رشید و
حال و هوای ایشان در زمان برگزاری جشن در آسایشگاه است.

 من خیلی وقت بود دوست داشتم خانه سالمندان سر بزنم و از
 نزدیک و حال و احساس شان را بفهمم، خداروشکر  با لطف بچه
 ها این افتخار را پیدا کردم تا بتونم در کنار این عزیزان و دوستان

باشم.
 واقعاً فکر نمیکردم آسایشگاه قم با این شرایط باشه، مدیریت فوق
 العاده بودند اینکه خودشان را ملزم کرده بودند شرایط را عوض
  کنند و دغدغه بهتر شدن همه چیز را داشتند و با جون و دل
 برای هر کسی که در آسایشگاه حضور پیدا میکنه همه چیز را

توضیح میدهند تا بتونن حتی قدمی کوچک برداره.
 منم قطعا کمک خواهم کرد که اتفاقی که باید بیفتد زودتر نتیجه
 بدهد؛ واقعاً دنیای شیرینی دیدم و حس میکردم در بهشت هستم

و فقط به فکر شاد کردن دل انها بودم.
اتفاق بازم  خیلی دنیای قشنگی دارند و خیلی دوست دارم این 
این خدمت  در  که  کنم  پیدا  را  افتخار  این  بتونم  و  بشه   تکرار 
این عزیزان برای  کار خیلی کوچک  بتونم یک  و   باشم   عزیزان 

دلم انجام بدهم.

 در این بازدید متوجه شدیم که خدا بندگانش را رها نکرده و
 کار خدا معطل ما بنده ها نیست، همیشه تعدادی مستضعف و
 نیازمند و یا معلول وجود دارند که کار ایشان روی زمین نمانده
 و تعدادی آدم ایثار گر و از خود گذشته به اینها خدمت رسانی

میکنند.

جاری های  هزینه  تامین  جهت  آفتاب  انوار  خیریه   موسسه 
تعمیر برای  و همچنین  نگهداری  و  دارو  های  هزینه   از جمله 
این های  قلک  پخش  به  آغاز  زمینی  فرشتگان  این   آسایشگاه 

موسسه بین خیرین محترم نموده است
جهت می توانند  مند  علاقه  سازمان های  و  شرکتها   نیکوکاران، 
 هماهنگی و یا دریافت این قلک ها برای کارکنان شرکت خود
آدرس به  یا  نموده  حاصل  تماس   09207207200 شماره   با 
 قم، میدان شهید محلاتی، آسایشگاه سالمندان و معلولین انوار

 آفتاب مراجعه نمایند

امام)ره( فرمان  اجرایی  ستاد  مدیرکل  عبدی،   احمد 
و ها  تلاش  از  قدردانی  ضمن  آسایشگاه  از  دیدار    در 
آفتاب انوار  آسایشگاه  کارکنان  و  مسئولین   زحمات 
و ارائه می شود  این مرکز  ای در  ارزنده   گفت: خدمات 
امیدواریم خداوند این خدمات را از دوستان قبول کند.
 وی با بیان اینکه بازدید از این مرکز تاثیر زیادی در من
مختلف اقشار  ویژه  مرتب  بازدیدهای  افزود:  کرد   ایجاد 
باعث و  نموده  درک  بیشتر  را  مشکلات  شود  می   باعث 

این آسایشگاه به خیرین خواهد شد. معرفی بیشتر 
 عبدی بیان کرد: خدمت به خلق نعمتی گرانبهاست که
 خداوند آن را وسیله اعتلای بندگان و دستیابی به گوهر

انسانیت و کمال فردی و اجتماعی قرار داده است.
ائمه امام)ره( تصریح کرد:   مدیرکل ستاد اجرایی فرمان 
بشریت هستند الگوی  والاترین  این عرصه  در   اطهار)ع( 
 که دستگیری از ضعفا و رسیدگی به حال مردم از مهم

ترین اشتغالات عمر با برکت دنیوی شان بود.
به زندگی  شایسته  معلولین  و  سالمندان  گفت:   وی 
این بزرگداشت  و  تکریم  هستند،  تری  مطلوب   مراتب 
به که  هست  مان  دینی  و  اخلاقی  وظایف  جزو   عزیزان 

طور قطع لطف الهی را چندین برابر خواهد کرد.

محمدعلی روزبهانی
رئیس سابق حوزه هنری استان قم

 در بازدید از آسایشگاه انوار آفتاب متوجه شدیم
که خدا معطل ما بنده ها نیست

مدیر داخلی مرکز مثبت زندگی انوار آفتاب
مددجویان برای  ها  برگزاری جشن   بازخورد 

توصیف نشدنی بود

 ابراهیم سانی خانی
 مدیرکل ورزش و جوانان استان قم

که است  مددجویانی  به  خدمت  خدمت،   بالاترین 
پناهی جز خدا و بعد مسئولین این مرکز ندارند

آغاز توزیع قلک های آسایشگاه

انوار زندگي  مثبت  مرکز  خدمات  با  شدن  آشنا   براي 
نشستیم. گفتگو  به  مرکز  این  مدیر  فلاح،  ندا  با  افتاب 
حال کد2594در  با  افتاب  انوار  زندگي   مثبت   مرکز 
مددجویان از  خانواده   285 تعداد  به  رساني   خدمت 
مددجویان از  خانواده   394 تعداد  و   بگیر   مستمري 

باشد. مي  بهزیستي  سازمان  بگیر  مستمري  غیر 
انجام همچنین  و  ماهه  اي شش  دوره  بازدیدهاي   طي 
اجتماعي اقتصادي،  شرایط  تلفني،  و   مصاحبه حضوري 
 و رواني مددجویان توسط مددکاران مرکز مورد بررسي
 قرار گرفته و اقدامات لازم جهت رفع نیازها و مشکلات

میشود. انجام  ایشان 
هاي بسته  جهیزیه،  درمان،  هاي  هزینه   تامین 
و تعمیرات  فروشگاه،  از  هدیه  خرید  بن   معیشتي، 
 مناسب سازي منازل مددجویان، تامین ودیعه و آورده
بلاعوض، صورت  به  معلولي  دو  مددجویان   مسکن 
بهداشتي، لوازم  تامین  الحسنه،  قرض  وام   اعطاي 
به واحدهاي مشاوره، ارجاع  لوازم ضروري منزل،   تهیه 
حقوقي مسائل  پیگیري  توانبخشي،  مراکز  به   معرفي 
انجام مجرب،  وکلاي  به  معرفي  طریق  از   مددجویان 
سازمان اعتبارات  از  استفاده  به  مربوط  اداري   امورات 
خود وام  توانبخشي،  لوازم  از  مندي  )بهره   بهزیستي 
به خدمات  این  نیازمندي  اولویت  طبق  و....(   اشتغالي 

ارائه مي گردد. ایشان 
جشن دو  برگزاري  سال  چند  این  خاطرات  بهترین   از 
خانواده و  زندگي  مثبت  مرکز  مددجویان  براي   بزرگ 
که بود  سیما  و  صدا  هنرمندان  حضور  با  ایشان   هاي 
وجود به  همکاران  و  ما  براي  خوبي  بسیار   بازخورد 

آورد.

 مهدی توکلیان
 مدیر کل کتابخانه های استان قم

قدردانی سالمندان،  و  معلولان  دیدن   با 
نعمت صحت و سلامتی باید کرد

 تکریم و بزرگداشت سالمندان و معلولین
جزو وظایف اخلاقی و دینی ماست

احمد عبدی
مدیرکل ستاد اجرایی فرمان امام)ره( مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان قم

در ما  حضور  دلیل  و  واقعی  جهاد  شما   کار 
آسایشگاه خدا قوت گفتن به شماست

بازدید مدیران قضایی استان از آسایشگاه

 خانم عسگری
همسر شهید ابراهیم رشید

 با حضور در آسایشگاه قم حس میکردم
داخل بهشت هستم

تلفن هماهنگی جهت اهدای اسباب بازی
09207207200

09128790119
 asaqom.com
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